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Voorwoord 
 
Allereerst willen wij u bedanken voor uw interesse in het kindsponsor programma van Macheo! 
Kindsponsoring maakt het mogelijk dat kinderen in Kenia een kans krijgen op te groeien in een 
kindvriendelijke en liefdevolle omgeving, onderwijs te volgen en daarmee kans te maken op 
een beter leven.  

 
In dit document vindt u hopelijk de meeste antwoorden op uw vragen. Mocht u na het lezen 
toch nog vragen hebben, dan horen wij dat graag van u! 
 
 
Kindsponsoring 
 
Wat is het kindsponsor programma? 
Het kindsponsor programma is opgezet om de kosten, verbonden aan de opvang van de 
kinderen in het Macheo Children’s Home, te kunnen financieren. Het gaat om de primaire 
kosten van maaltijden, kleding en scholing maar ook om de salarissen van het personeel, 
medische kosten voor het kind en de kosten voor water en elektriciteit. Met het kindsponsor 
programma wordt beoogd op de lange termijn een financieel gezonde huishouding te 
creëren.  
 
Het is onze droom om het weeshuis uiteindelijk compleet te kunnen financieren vanuit de 
bijdragen van het kindsponsorprogramma en met de winsten van de inkomstengenererende 
projecten. Dit zijn beide stabiele bronnen van inkomsten, waarmee veel zekerheid en rust kan 
worden gecreëerd. 
Het kindsponsor programma is een directe investering in de toekomst van een kind: door 
middel hiervan krijgt het de kans op te groeien in een liefdevolle en stimulerende omgeving.  
 
Wat mag ik als sponsor verwachten? 
Elke sponsor ontvangt drie keer per jaar een overzicht van de ontwikkelingen van zijn of haar 
sponsorkind. In dit verslag wordt ingegaan op de sociale, fysieke, academische ontwikkeling 
van het kind. Tevens wordt inzicht gegeven in algemene ontwikkelingen binnen Macheo 
Children’s Centre en wordt gecommuniceerd hoe de lopende kosten van Macheo Children’s 
Home opgebouwd zijn. Dit wordt gekoppeld aan de schoolresultaten die aan het eind van elk 
trimester bekend worden gemaakt. Deze overzichten zullen via Stichting Macheo Nederland 
aan u worden toegestuurd. 
 
Daarnaast kunt u rechtstreeks corresponderen met uw sponsorkind. Hierop wordt verder 
ingegaan op pagina 6.  
 
 



 
 
 
 

   

Financiële vragen  
 
 
Wat wordt er gedaan met mijn maandelijkse bijdrage? 
Alle bijdragen worden dezelfde maand voor 100% doorgestort naar Kenia. De maandelijkse 
kosten voor een kind in het Macheo Children’s Home zijn als volgt:  
 
 Euro’s 
Kleding € 0.93 
Communicatiekosten € 2.79 
Water € 0.93 
Electriciteit € 1.49 
Eten € 15.30 
Huishoudelijke artikelen € 8.99 
Verzekeringen € 5.58 
Medische kosten € 2.79 
Onderhoud en reparaties € 3.72 
Kantoor € 1.12 
Salarissen € 9.67 
Onderwijs € 16.05 
Beveiliging € 3.35 
Transportkosten € 11.16 
Diversen/onvoorzien € 8.39 
 € 92.26 

 
Uiteindelijk hopen we van deze 92 euro, 75 euro te kunnen bekostigen dankzij het 
sponsorouderprogramma en de rest vanuit de winsten van de inkomstengenererende 
projecten 
 
 
Wat is mijn maandelijkse bijdrage als sponsorouder? 
In principe draagt u per maand €37,50 bij aan de maandelijkse kosten van uw sponsorkind. Dit 
komt er in praktijk op neer, dat u samen met één andere sponsorouder in de maandelijkse 
kosten van uw sponsorkind voorziet.  Voorheen had ieder kind één sponsorouder, maar door 
de wereldwijd gestegen voedsel- en brandstof prijzen en  daarnaast de enorme inflatie in Kenia 
na de onrusten begin van 2008, is uit het eerste half jaar van 2008 gebleken dat we met de 
sponsorbijdragen van €37,50 per kind niet langer de kosten van het huidige zorg- en educatie 
niveau kunnen dekken. Omdat we ervoor gekozen hebben de kinderen naar een goede school 
te sturen, als belangrijkste investering in hun toekomst, willen we niet op deze grootste 
kostenpost bezuinigen door ze naar een goedkopere (publieke) school te sturen. Tegelijkertijd 
willen we de huidige sponsoren niet vragen om een grotere donatie. 
 
Staat het bedrag vast?  
Het bedrag staat niet 100% vast. Wel is het een nauwkeurige inschatting. Deze begroting is 
opgemaakt op basis van ondertussen drie jaar ervaring in Macheo Children’s Home. De 
schatting is echter ook gebaseerd op de wisselkoers tussen de Keniaanse Shilling en de Euro. Er 
kunnen dus altijd veranderingen optreden. Het is ons streven om deze toekomstige 
veranderingen op te kunnen vangen vanuit de inkomstengenererende projecten. 
 
Hoe lang kan ik een kind sponsoren? 
Als sponsor ondersteunt u een kind niet alleen financieel, vaak bouwt een sponsorouder ook 
een persoonlijke band op. U mag een kind sponsoren zo lang als u dat wilt. Een kind verder 
sponsoren na de basisschool tijdens de middelbare school en misschien zelfs gedurende een 



 
 
 
 

   

universitaire studie is uiteraard ook mogelijk. De bovenstaande financiële raming is gebaseerd 
op de kosten gedurende de basisschool. Als u uw kind ook na de basisschool wilt blijven 
sponsoren, zal een nieuwe raming gemaakt worden, afhankelijk van de gekozen 
vervolgopleiding. 
 
Wij zullen ieder kind aanmoedigen en stimuleren om het maximale uit zijn of haar talenten te 
halen! 
 
Kan ik ook een kind sponsoren samen met iemand anders? 
Voor elk kind zoeken we in principe twee persoonlijke sponsoren. Zijn deze kosten voor u te 
hoog, of vindt u het gewoon leuker om samen met iemand te sponsoren, dan is dit uiteraard 
geen probleem.  
 
Naar wie moet ik het geld overmaken?  
Voor de administratie van sponsorgelden en de communicatie wordt Macheo Children’s Home 
ondersteund door de Stichting Macheo Nederland. Wij willen u daarom verzoeken uw 
sponsorgeld naar Stichting Macheo Nederland over te maken. Het rekeningnummer hiervan  is:  
ABN Amro  40.73.13.38.9  te Rotterdam. 
 
Stichting Macheo Nederland zorgt er vervolgens voor dat 100% van het geld naar Kenia wordt 
overgemaakt. 
 
Ontvang ik een betalingsbewijs?  
Indien u daar prijs op stelt kunnen wij u een afschrift sturen waarop u uw donaties voor een 
bepaalde periode terug kunt zien. Heeft u vragen over uw sponsorbedragen, neemt u dan 
gerust contact op met onze penningmeester: Frank van Kats, fvankats@macheo.nl 
 
Hoe werkt periodiek fiscaal aftrekbaar schenken aan goede doelen?  
Als u structureel periodiek aan Stichting Macheo Nederland overmaakt of dit overweegt 
[bijvoorbeeld door middel van kindsponsoring], is het aantrekkelijk om dit in de vorm van 
een notariële schenking te doen. Daarmee zijn uw schenkingen geheel aftrekbaar van uw 
belastbaar inkomen. Zo heeft u zelf ook voordeel van uw schenking. Notaris Wijsman in Den 
Haag heeft Macheo aangeboden de kosten van een notariële akte voor zijn rekening te 
nemen.  
 
Wat is een periodieke schenking? 
Een periodieke schenking is een periodiek gelijke schenking, vastgelegd bij de notaris voor 
minimaal vijf jaar. Dit houdt in dat u voor vijf jaar laat vastleggen aan welk goed doel u 
jaarlijks welk bedrag wilt overmaken. De schenking moet gedaan worden aan een kerkelijke, 
levensbeschouwelijke, charitatieve, culturele, wetenschappelijke of het algemeen nut 
beogende instelling. Het goede doel kan zo rekenen op financiële steun en u op een 
belastingaftrek.  
 



 
 
 
 

   

Voordeel voor u en voordeel voor het goede doel 
Voor gewone giften aan instellingen geldt een drempel van 1% van uw drempelinkomen, 
met een minimum van € 60. Maximaal mag 10% van het drempelinkomen aan gewone giften 
afgetrokken worden (art. 6.39 Wet Inkomstenbelasting 2001). Met een schenking via een 
notariële akte kunt u het bedrag volledig aftrekken van uw belastbare inkomen. Afhankelijk 
van uw inkomen ontvangt u 33,65% tot 52% van de gift terug. De voorwaarden voor een 
succesvolle inkomstenbelastingaftrek:  
- U moet de schenking vastleggen bij de notaris.  
- U dient de schenking in de vorm van vaste en gelijkmatige periodieke uitkeringen te doen 

die uiterlijk eindigen bij het overlijden.  
- U dient de schenking minimaal vijf jaar achter elkaar te doen, langer mag ook.  
- Er mag geen tegenprestatie staan tegenover de schenking.  
- Belastingaangifte 

(bron:  www.belastingdienst.nl) 
 
 
 

Aftrekbaarheid van de gift 

Het bedrag dat de fiscus meebetaalt, is afhankelijk van uw inkomen. In het onderstaande 

overzicht ziet u uw inkomen met daarbij het percentage van uw gift dat u terugontvangt van 

de fiscus.  

 Belastbaar inkomen Percentage dat de fiscus aan de gift meebetaalt 

Tot € 17.579 33,60% of 65 jaar en ouder: 15,70% 

Tot € 31.589 41,85% of 65 jaar en ouder: 23,95% 

Tot € 53.860 42% 

Boven € 53.860 52% 

 
Deze tarieven gelden voor 2008. Indien u meerdere aftrekposten heeft(bijv. hypotheekrente), kan dit 
gevolgen hebben voor de hoogte waartegen u de gift kan aftrekken doordat uw belastbaar inkomen naar 
een lagere schaal zakt. 

 

Een rekenvoorbeeld 

Mevrouw de Vries (40) heeft een inkomen van € 33.000. Dat betekent dat zij 41,85% 

inkomstenbelasting betaalt over haar inkomen tussen de € 31.589 en € 33.000. Tot voor kort 

schonk zij (zonder notariële akte) € 450 per jaar aan Stichting Macheo. Van dit bedrag was 

slechts €120,- aftrekbaar, omdat dit deel boven de drempel van 1% van het inkomen uitkomt. 

Netto betaalde zij jaarlijks dus €399,78 (€450 -/- 41,85% van €120).  

 

Nu besluit mevrouw de Vries om deze schenking voor de komende vijf jaar in een notariële 

akte vast te leggen (totale schenking van € 2.250 in vijf jaar). Hierdoor betaalt zij netto € 261,67 

per jaar in plaats van de oorspronkelijke € 399,78. Mevrouw  de Vries kan echter ook besluiten 

Stichting Macheo het voordeel te gunnen en de periodieke schenking op te hogen naar € 



 
 
 
 

   

687,50. Daarmee blijft haar jaarlijkse netto bijdrage gelijk aan € 399,78. 

 

 Zonder notariële akte: Met notariële akte: 

 
Bedrag boven 1% 
drempel is aftrekbaar 

Voordeel bij de 
schenk(st)er 

Voordeel bij goed 
doel (gift ophogen) 

Jaarlijkse gift aan  
goed doel (bruto) 

€ 450 € 450 € 687,50 

Teruggave van 
belasting (hier: 41,40%) 

€120 x 41,85% = 
 € 50,22 

€450 x 41,85% = 
 € 188,33 

€687,50 x 41,85% = 
€ 287,72 

Per saldo netto kosten 
voor de schenk(st)er 

€ 399,78 € 261,67 € 399,78 

 
 
Volmacht notariële schenking 
Indien u gebruik wilt maken van het aanbod van Notaris Wijsman om de notariële akte gratis te 
laten opmaken, kunt u daarvoor een formulier aanvragen bij de secretaris, Eveline van Dijk: 
stichtingmacheo@gmail.com 
 



 
 
 
 

   

Correspondentie vragen  
 
Mag ik mijn sponsorkind schrijven?  
Ja, heel graag zelfs! Met af en toe een brief, een kaart of een foto, doet u veel meer voor een 
kind dan u misschien beseft. Het doet een kind ongelooflijk goed om een brief of een kaart te 
ontvangen van iemand ver weg die aan hem of haar denkt.  
 
Sponsors mogen brieven naar hun sponsorkind rechtstreeks richten aan Macheo Children’s 
Home in Thika, Kenia: 
 
Macheo Children’s Home 
P.O. Box 3443  
01002 Madaraka, Thika  
Kenya (East Africa) 
 
Andersom gaat de correspondentie van sponsorkind naar sponsor via Stichting Macheo 
Nederland. Alle uitgaande en inkomende brieven zullen eerst gelezen worden. Dit doen we 
aan de ene kant uit opvoedkundig oogpunt (we willen de kinderen leren om netjes te 
schrijven), aan de andere kant willen we bijvoorbeeld ook voorkomen dat ze u om cadeautjes 
e.d. gaan vragen. Daarnaast zullen wij uw privacy bewaken door ervoor te zorgen dat uw adres 
niet bekend wordt in Kenia. 
 
Om verwarring te voorkomen willen wij u vragen om bij al uw brieven in de linkerbovenhoek 
altijd uw volledige naam, de naam van uw sponsorkind en uw woonplaats te vermelden.  
 
Wat kan ik wel en wat kan ik niet schrijven? 
U kunt in principe schrijven wat u wilt. Houdt er alleen rekening mee dat de omgeving waar de 
kinderen zullen opgroeien sterk verschilt van de westerse samenleving. Wellicht ten 
overvloede vragen wij u daarom begrip te hebben voor de belevingswereld van het kind. 
Hierin neemt het christelijk geloof overigens een zeer belangrijke plaats in.  
 
In welke taal kan ik schrijven? 
In Kenia is Engels de voertaal. U kunt uw brief daarom het beste in het Engels opstellen. Vindt u 
schrijven in het Nederlands makkelijker, dan is dat ook geen probleem. Bij ontvangst van uw 
brief zal deze voor uw sponsorkind vertaald worden in het Engels.  
 
De kinderen zullen u in het Engels schrijven. Wilt u graag een Nederlandse vertaling 
ontvangen, dan kan dat. De brieven van uw sponsorkind zullen dan eerst vertaald worden 
voordat ze naar u doorgestuurd worden.  U kunt bij de secretaris  aangeven indien u het liefst 
in het Nederlands correspondeert. 
 
Hoe kan ik het beste beginnen met mijn brief ? 
Bij de eerste kennismaking kunt u vertellen wie u bent, waar u vandaan komt, of u getrouwd 
bent en of u kinderen heeft bijvoorbeeld. Later kunt u verder wat meer vertellen over uw 
hobby’s, huisdieren, uw werk of andere activiteiten.  
 



 
 
 
 

   

Hoe lang mag een brief zijn?  
Wij willen u vragen in het begin uw brieven vooral eenvoudig te houden. Dit is voor het kind 
makkelijker te begrijpen. Eén bladzijde zal dan voldoende zijn.  
Na verloop van tijd zult u elkaar steeds beter leren kennen en zullen de brieven misschien ook 
wel langer worden. Kinderen zijn zeer visueel ingesteld, een foto van uzelf en uw gezin, of een 
ansichtkaart van Nederland of uw woonplaats zal in zeer goede aarde vallen! 
 
Hoe vaak mag ik schrijven? 
U mag schrijven zo vaak u maar wilt. Houd er echter rekening mee dat uw sponsorkind 
misschien nog niet de leeftijd heeft bereikt dat hij of zij terug kan schrijven of dat hij of zij wat 
minder vaak zal schrijven dan u doet. De kinderen zullen echter wel aangemoedigd worden 
om zo snel mogelijk terug te schrijven.  
 
 



 
 
 
 

   

Andere vragen 
Kan ik mijn sponsorkind opzoeken? 
Uiteraard kunt u uw sponsorkind opzoeken. Dit kan geregeld worden via Marnix Huis in’t Veld 
en Maureen Kromowirjo: marnixmaureen@yahoo.com. 
 
Mag ik mijn sponsorkind cadeaus sturen?  
Sponsors willen hun sponsorkind soms een cadeau sturen voor hun verjaardag, Kerst of een 
andere gelegenheid. Wij stellen dit mooie gebaar naar uw sponsorkind erg op prijs. En welk 
kind vindt het niet leuk om cadeautjes te ontvangen?! 
Omdat wij alle kinderen zo gelijk mogelijk willen behandelen verzoeken wij u zoveel mogelijk 
te kiezen voor cadeaus die meerdere kinderen samen kunnen gebruiken. Een voetbal is dan 
bijvoorbeeld leuker dan een armbandje. 
 
Waar gaat mijn kind naar school?  
De kinderen gaan naar een privé school in de buurt waar ze goed onderwijs krijgen. Naast het 
reguliere onderwijs krijgen de kinderen op school ook extra activiteiten aangeboden. In Kenia 
krijgen alle kinderen bijbellessen op school.  
 
Wat gebeurt er als mijn kind naar de middelbare school gaat? 
Dit plan is geschreven voor de kinderen die in het Macheo Children’s Home wonen en 
tegelijkertijd naar een privé basisschool in de buurt gaan. Op het moment dat de kinderen 
deze school hebben afgerond, zullen zij naar een middelbare school gaan.  
 
In Kenia ga je naar kostschool als je naar de middelbare school (highschool) gaat. Dit betekent 
dat de kinderen voor het grootste gedeelte van het jaar niet meer bij Macheo Children’s Home 
zullen wonen, met uitzondering van de schoolvakanties.  
 
Op het moment dat het kind de basisschool verlaat, zullen wij contact met u opnemen om met 
een nieuwe begroting de mogelijk verdere sponsoring te bespreken. Misschien wilt u wel 
doorgaan met het sponsoren van (een deel van de opleiding) van uw kind, of misschien wilt u 
een nieuw kind in Macheo Children’s Home sponsoren.  
Op dat moment zullen wij samen met u de mogelijkheden, kosten en wensen op een rij zetten. 
De hoogte van de kosten is sterk afhankelijk van de school waar uw kind naar toe zal gaan. 
Uiteraard bent u altijd degene die over (eventuele voortzetting van) uw sponsoring beslist! 
 
Hoe word ik sponsorouder? 
Indien u heeft besloten een kind te willen sponsoren, vragen wij u het formulier met uw 
contactgegevens op te sturen. Wij nemen dan contact met u op zodra er een nieuw kindje 
opgenomen gaat worden.  
 
Heeft u nog andere vragen over kindsponsoring, dan kunt u altijd even contact opnemen met 
Dorine Helmer, voorzitter van Stichting Macheo Nederland, via e-mail dhelmer@macheo.nl of 
telefonisch 06 -52 63 42 87. 

 


