
“ De staf heeft fantastisch werk gedaan en ervoor ge-

zorgd dat 98% van de kippen de eerste weken hebben 

overleefd. Iedereen in Macheo werkt hard, maar op het 

moment dat je ’s nachts het personeel tussen de kuikens vindt 

op een tijdelijk bed, zodat ze iedere 20 minuten wakker kunnen 

worden om de temperatuur te 

controleren, besef je weer hoe 

toegewijd deze Kenianen zijn 

aan hun werk en aan Macheo. 

Het is een groot voorrecht om 

met deze mensen te mogen 

werken en ik ben dankbaar voor 

de vele levenslessen die ik hier 

heb geleerd.
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Bouw van de kassen van start gegaan!
Het is er op dit moment een grote bedrijvigheid. In Kenia, op het stuk grond vlak achter 
het weeshuis verrijzen 7 enorme kassen met een totale oppervlakte van zo’n 4.500m2; een 
belangrijke stap op weg naar financiële zelfstandigheid. 
Het is van groot belang voor Macheo in Kenia om 

minder afhankelijk te worden van sponsorgelden. 

Het is één van onze grootste prioriteiten voor 2009 

en met het doorontwikkelen van het veeteeltpro-

ject en de boerderij werken we daar momenteel 

hard aan. 

In de vorige nieuwsbrief lieten we al de eerste 

kleine proefkas zien, maar inmiddels is het tijd voor 

het echte werk: ongeveer 30 mensen zijn op dit 

moment dagelijks bezig met de totstandkoming 

van 7 nieuwe, volwaardige kassen waar straks 

in totaal 21.000 tomaten-, paprika- en komkom-

merplanten zullen worden verbouwd. Zo verrijst 

er rondom het weeshuis langzaam een complete, 

moderne boerderij. Als je het vergelijkt met 2005, 

toen we een kaal stuk grond opkochten, zijn we al 

ver gekomen!

Naast de kassen is de veeteelt een andere belang-

rijke (potentiële) bron van inkomsten. Een enorme 

operatie is op dit moment het kippenproject. Na 

wat problemen met de bouw van de huisvesting, 

zijn we inmiddels gestart met de eerste 1.500 kip-

pen. Wanneer deze in april voor het eerst eieren 

gaan leggen komt er een tweede groep van nog 

een keer 1.500 dieren. Als alle kippen aan de leg 

zijn, verwachten we ruim 80.000 eieren per maand 

te gaan verkopen!  ”

Professionalisering 
van Macheo kenia
We zijn ambitieus en hebben onszelf hoge doelen 
gesteld. Eén van deze doelen is de verdere professiona-
lisering van de gehele Keniaanse organisatie. Dit heeft 
geleid tot de aanname van twee nieuwe personeelsleden: 
Beatrice Wanjiku Thuo en Joan Wambui Mburu. Beatrice 
assisteert in de boek-
houding en de rappor-
tage naar sponsors. Ze 
is in januari begonnen 
en we merken het 
verschil nu al. Joan zal 
in maart beginnen als 
kwaliteitsassistente. 
Joan moet ons gaan 
helpen met de conti-
nue verbetering van 
de hele organisatie. Beatrice

Macheo Joyous
Helaas zijn er in Kenia ook instituten waar men niet altijd 
het beste met kinderen voor heeft. We helpen op dit mo-
ment een twintigtal jongens, variërend van 15 tot 24 jaar, 
die uit zo’n instituut ontsnapt zijn. Ze waren daar slachtof-
fer van alle mogelijke vormen van misbruik. Ze hebben 
veel tijd, vertrouwen en begeleiding nodig om hun leven 
weer op orde te krijgen. Daarom zijn we eind vorig jaar 
gestart met Macheo Joyous, een tijdelijk project waarbij 
we deze jongens onderdak en zorg bieden. Vanuit een 
woning niet ver van het weeshuis begeleiden we ze op 
weg naar zelfstandigheid. We zijn de specifieke sponsors 
voor dit project dankbaar dat we deze groep bijzondere 
jongens kunnen helpen bij het ontdekken en ontwikke-
len van hun eigen unieke talenten.

Er wordt volop gewerkt aan de kassen!
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tiJdeliJk geen voedsel- 
PrograMMa oP de scholen
Al enige tijd verzorgt Macheo een dagelijkse maaltijd voor kinderen op  
4 scholen in de omgeving. Met veel succes, want het stimuleert kinderen en 
ouders om iedere dag naar school te komen, de kinderen zijn gezonder en 
volgen de lessen geconcentreerder. 
In januari werd het programma echter tijdelijk stopgezet. Leraren in heel Ke-
nia eisten hogere lonen en gingen in staking met als gevolg dat alle scholen 
dicht gingen. Bovendien werd het risico op gewelddadigheden als gevolg 
van de staking in de dichtbevolkte wijken rondom de scholen te groot voor 
onze koks. 
Alleen op Athena Primary, dat meer afgezonderd ligt, was het veilig genoeg 
om door te gaan en zorgde de hoofdmeester van Athena dat het eten 
alsnog verstrekt werd. Na twee weken kwam er een eind aan de landelijke 
staking en inmiddels genieten alle 1200 kinderen in het programma weer 
van hun dagelijkse maaltijd. 

hoe kriJg Je 1500 Paar schoenen naar 
kenia?
Een mooi initiatief van een school in Alphen aan de Rijn zorgde ervoor dat in korte tijd 1500 paar 
schoenen werden verzameld voor Macheo in Kenia. Alleen bleek het logistiek nogal een uitdaging 
om de schoenen ook daadwerkelijk in Kenia te krijgen. Dankzij de hulp van het NCRV-platform 
Mambapoint werden sponsors gevonden die ze in een zeecontainter konden meenemen richting 
Kenia. De schoenen zijn in december aan hun reis begonnen, zijn inmiddels in Kenia aangekomen, 
maar moeten hun eindbestemming nog bereiken. Mambapoint maakte een leuk verslag van 
onze zoektocht naar vervoer.  Hoewel we particuliere initiatieven van harte steunen, vragen we 
bij dit soort acties tegenwoordig wel of er ook aan vervoer is gedacht… :-)

nieuwe Plannen voor genereren  
inkoMsten in kenia
Inmiddels zijn de eerste voorzichtige stappen gezet op weg naar een nieuwe bron van inkomsten 
voor Macheo. We onderzoeken de mogelijkheid van een vastgoedproject: het bouwen van appar-
tementen in of rondom Thika die we vervolgens kunnen verhuren. Een potentieel mooie bron van 
inkomsten voor Macheo. In volgende nieuwsbrieven blijven we ontwikkelingen op dit vlak volgen.
 

nog Maar  
23 nieuwe  
sPonsorouders 
nodig!
Vorig jaar bereikte het weeshuis het maxi-
mum van 56 kinderen. Ieder kind dat we aan-
namen had vanaf de start een sponsorouder. 

In de vorige nieuwsbrief lieten we al zien dat 
het door de hogere kosten nodig is gewor-
den om ieder kind niet door één, maar door 
twee sponsorouders te laten sponsoren. 

Gelukkig is hierop positief gereageerd door 
bijna alle sponsorouders. Sommigen van 
hen aarzelden niet en namen direct zelf de 
dubbele kosten voor hun rekening, anderen 
vonden in familie en vriendenkring iemand 
die geïnteresseerd was om een kindje te 
“delen”. 

Inmiddels hebben we al voor 33 kinderen 
een extra sponsorouder gevonden, een mooi 
resultaat in deze korte tijd! Voor de overige 
23 kinderen blijven we op zoek naar nieuwe 
sponsorouders.

Kent u iemand in uw vriendenkring of familie 
die u hiervoor zou kunnen interesseren, 
neem dan gerust contact op met Eveline van 
Dijk via evandijk@macheo.nl: 
zij beantwoordt graag uw vragen en stuurt 
met plezier en geheel vrijblijvend een infor-
matiepakketje toe!

http://embed.mambapoint.tv/flash/embedplayer.swf?videoID=1790&videoW=640&videoH=360
http://embed.mambapoint.tv/flash/embedplayer.swf?videoID=1790&videoW=640&videoH=360
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Bestuurswisselingen en een nieuw gezicht
Een nieuw jaar, een nieuw bestuur. Voorzitter Lizet Friesen heeft afscheid genomen van het bestuur van Stichting Macheo 

Nederland en het stokje doorgegeven aan Dorine Helmer. 

Nieuw in het bestuur is Sander Tulfer, die Frank van Kats opvolgt als penningmeester van de stichting. Sander (derde van 

rechts op de foto): “In de zomer van 2007 ben ik op bezoek geweest bij Macheo in Kenia en was bijzonder onder de indruk 

van het werk dat Marnix en Maureen hier hebben verzet. Daarom ben ik erg blij dat ik nu vanuit Nederland een bijdrage kan 

leveren aan dit mooie project De functie van penningmeester sluit goed aan bij mijn werkervaring als controller bij Avery 

Dennison. Ik denk dan ook dat ik met mijn kennis een goede bijdrage kan leveren aan het succes van Macheo in Kenia!” 

dorine in kenia…
Na ruim twee jaar bij Macheo zag ik afgelopen oktober eindelijk met eigen ogen waarover we zo 

vaak hebben gepraat in onze vergaderingen. Het was heel bijzonder om te ervaren hoe de dingen 

gaan in een land dat zo verschilt van de onze: een rij met 200 man bij de bank, vastzitten met de 

auto in een gat in de weg, armoede in de sloppenwijken, maar ook het sterke geloof in God, het 

zingen voor het eten en het geweldige landschap; wat een land!

In drie dagen hebben we diverse onderwijsprogramma’s bezocht, een weeshuis in de buurt waar 

ze duurzame energiebronnen inzetten, een opvanghuis voor meisjes met een grote boerderij erbij 

en natuurlijk het weeshuis van Macheo zelf. Judy Wanjiru, manager van de farm, leidde ons rond 

op de boerderij. Zij maakte zich op voor de komst van de kassen. Er was een proefkas opgezet om 

meer ervaring te krijgen met de nieuwe productiewijze. Daarnaast liep ze stage bij een bevriende 

hulporganisatie waar ze al ruim 10 jaar ervaring hebben met kassen. Ik heb ervaren hoe belangrijk 

het is om je als hulporganisatie niet alleen te richten op het bouwen, maar je vooral te focussen op 

de mensen die er werken en die het een succes moeten maken. 

Het belangrijkste gevoel 

dat ik na de drie dagen bij 

Macheo heb overgehou-

den is dat je daar echt een 

verschil kan maken. Maar 

ook hoe belangrijk het is om 

te blijven werken aan een 

stabiele toekomst. Ook voor 

mij voelde Macheo als een 

veilige thuishaven. Ik blijf 

hier graag mijn bijdrage aan 

leveren!
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